
Wir gestalten diesen Abend mit energetischen 
Übungen, Feuerritual und abschliessendem 
Vertical Balancing.
Heisse Suppe, kleine Snacks und Tee stehen 
bereit. Bringe gern deine Themen, die dich 
bewegen, mit in die Runde. 
Bei trockenem Wetter sind wir draussen am 
Feuer.
Anmeldung und Infos bei 
Mirjam Jäggi 076 405 30 58 oder 
Martina Knufinke 078 689 50 57 

Energy Healing Abend
Freitag, 23. Oktober 2026

19 bis ca. 21:30 Uhr
Kosten 60 Fr

im Zürcher Unterland


